Zasady bezpiecznej eksploatacji

urzgdzen elektrycznych

Materiaty dydaktyczne dla kierunku Technik Optyk (W10) Szkoty Policealnej Zawodowe;.



Podstawowe zasady:

Naprawy i konserwacje moga by¢ wykonywane tylko przez wykwalifikowany
personel. Wyjatek stanowi wymiana wktadek bezpiecznikowych i zarowek w
instalacjach nieprzemystowych.

Przed zatgczeniem nalezy skontrolowac stan urzgdzenia.

Przed wymiang wkfadek bezpiecznikowych lub zarowek trzeba wytaczy¢ obwad
spod napiecia.

Wtyczki wyciggamy z gniazdka trzymajac za jej obudowe a nie za kabel.

Urzadzenia elektryczne z dostepnymi elementami metalowymi (np. obudowy)
powinny byc¢ przytgczone wytgcznie do gniazd z bolcem ochronnym

W przypadku nieprawidtowej pracy urzadzenia nalezy je odtgczy¢ i wezwac
fachowca.



Dziatanie pradu elektrycznego na organizm ludzki.

Najczestsze przyczyny porazenia:
e Uszkodzenie izolacji urzadzen elektrycznych
e Niewfasciwa konserwacja urzadzen

® Nieprzestrzeganie przepisow BHP

Prad ptynacy przez organizm cztowieka nazywamy prgdem razeniowym.



Zagrozenia dla organizmu wynikajgce z przeptywu pradu razeniowego:
e Dziatanie na serce — migotanie komor sercowych

® Dziatanie na uktad oddechowy — zaburzenia pracy miesni klatki

piersiowej

¢ Cieplne dziatanie prgdu — oparzenia wewnetrzne i zewnetrzne

Natezenie pragdu razeniowego zalezy od impedancji ciata cztowieka, a
posrednio od jego wieku, ptci, wagi itp. Normalnie przyjmuje sie
impedancje na poziomie 1000 Q.

Najgrozniejszy jest prad o czestotliwosci 15Hz do 1000Hz.



Drogi przeptywu pradu:
¢ reka —reka
¢ reka — nogi
® noga — noga

Najgrozniejszy jest przeptyw pradu przez klatke piersiowa.



Progi prgdowe wazne dla bezpieczenstwa cztowieka:
¢ prog zdolnosci odczuwania 0,5 mA
® prog samouwolnienia:
-10 mA dla czasu razenia 10 s
-20mA dlaczasurazenials
-120 mA dla czasu razenia 0,1 s

¢ prog fibrylacji (migotania komor serca):
50 mA dla czasu razenia>1s

500 mA dlaczasurazenia<0,1s



Napiecia dopuszczalne (bezpieczne dla zycia cztowieka):
50V dla pragdu przemiennego
120V dla pradu statego

W szczegodlnie niekorzystnych warunkach (np. duza wilgotnosé)
wartosci tych napieé spadajg o potowe.

Napiecie robocze — napiecie na czesciach urzadzen podczas ich
normalnej pracy.

Napiecie dotykowe — napiecie na elementach, ktore znalazty sie pod
napieciem pod wptywem uszkodzenia.



Srodki ochrony przeciwporazeniowej:

e Srodki ochrony przed dotykiem bezposrednim (ochrona
podstawowa)

e Srodki ochrony przed dotykiem posrednim (ochrona dodatkowa)

e Srodki do rownoczesnej ochrony przed dotykiem bezposrednim i
posrednim

Dotyk bezposredni dotyczy czesci znajdujgcych sie pod napieciem
roboczym, a posredni czeSci znajdujgcych sie pod napieciem
dotykowym.



Srodki ochrony przed dotykiem bezposérednim:
® jzolacja podstawowa

¢ ostony (zapewniajgce ochrone przed dotknieciem palcem, np.
IP2X. Ich zdjecie powinno wymagac narzedzi)

® ogrodzenia

® umieszczenie czesci urzadzen pozostajgcych pod napieciem poza
zasiegiem reki (na wysokosci min. 2,5m lub w odlegtosci min.
1,25m w bok lub w dot)



Srodki ochrony przed dotykiem posrednim:
® samoczynne wytgczanie zasilania obwodu w razie zagrozenia
¢ urzadzenia Il klasy ochronnosci (izolacja ochronna)

® separacja elektryczna odbiornikow

Srodki ochrony przed dotykiem bezposrednim i posrednim:
e SELV — separowane bardzo niskie napiecie bezpieczne

® PELV — bardzo niskie napiecie ochronne



Samoczynne wyt3aczanie zasilania realizujemy poprzez:
® zabezpieczenia nadpragdowe
- bezpieczniki instalacyjne
- wytgczniki nadpragdowe

® zabezpieczenia roznicowoprgdowe

Uktady sieciowe stosowane w celach ochronnych:
e uktady z uziemieniem ochronnym (TT, IT)

e uktady z zerowaniem (TN-C, TN-S, TN-C-S)



Uszkodzenie izolacji
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Rys. 9.2. Odmiany uktadu sieciowego TN:

a) TN-C; b) TN-S; ¢) TN-C-S
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Rys. 9.5. Zasada dziatania i budowa zabezpieczenia réznicowopragdowego



Ratowanie 0s6b porazonych pragdem elektrycznym
¢ ywolnienie spod napiecia
e kontrola przytomnosci
® potozenie w pozycji bezpiecznej
® sztuczne oddychanie
® masaz serca

UWAGA: zawsze wzywamy lekarza
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